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解析三全育人视阈下新时代高校思想政治教育
于彭 刘震 于世萍 吴青松

（呼伦贝尔职业技术学院，内蒙古 呼伦贝尔 021000）

【摘要】当代大学生的综合素质包含很多方面，除科学文化素质外，思想政治素质也是非常重要的。若想在新时期做好

高校大学生思想政治教育工作，就需要坚持“三全育人”理念，以培养大学生优秀的思想道德素质和政治素质。
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随着科学技术的发展，当前各种社会思潮不断在社会碰撞，
使得社会思想和文化开始变得多元。这些不同的思潮和文化对
大学生产生影响，故而如何坚持高校的思想政治教育就成为新
的研究课题。

一、三全育人的内涵分析

为加强高校学生的思想政治教育工作，大力传扬爱国主义
精神，中共中央、国务院在《关于加强和改进新形势下高校思想
政治工作的意见》“全国高校思想政治工作会议精神”中，提出了
坚持全员全过程全方位育人（简称“三全育人”），培养学生热爱
中国共产党、热爱祖国，树立民族自信心、自豪感和民族认同感。
将高校建设成为培养和塑造大学生良好思想政治素质和道德品
质的主阵地和主战场，这就对我国的高校思想政治教育提出了
新的要求。

二、高校思想政治教育中如何坚持三全育人

（一）营造“全员育人”氛围

在高校中的全体教职员工中，要自觉地履行思想政治教育
工作中应该承担的职责和任务，具体而言就是要做到管理育人、
服务育人、教书育人。

（1）管理育人，是高校的各处室部门的行政管理人员在贯彻
落实国家和学校各种规章制度的过程中，树立以学生为本的理
念，改进工作纪律和工作作风，树立自身良好形象，为学生建立
一个典范；加强教职员工队伍的建设与管理，端正校风学风，特
别是与学生关系密切的辅导员队伍和党员干部队伍建设，形成
对思想教育工作的齐抓共管，充分发挥党组织的战斗核心作用
和思想政治教育工作的领导者作用。

（2）服务育人，加强对学生的服务工作，整合规范各类服务
机构，优化机构职能，强调服务意识，将工作重点放在为学生排
忧解难上，要将服务育人与培养学生的与人交流沟通能力、公德
意识整合起来。

（3）教书育人，高校教师特别是思想政治教师要加强自身的
业务素质建设，提升个人能力，创新教育方式方法，要具有政治
敏锐性，要在纷繁复杂的新媒体信息中能够正确提取正能量和
积极因素，并将其传达给学生。要积极发掘课堂教学的潜力，创
新思想政治教育的教育方式，将教书育人落到实处。

（二）科学规划全过程育人

思想政治教育要遵循科学的教育方法，不可盲目实施。要
讲究方式方法，分阶段设立不同目标，层层推进，环环相扣，有序
进行。

1.开展理想信念教育

在大学生新生入学阶段，高校要实时开展理想信念教育，提
高思想政治教育的感染力和吸引力，引导大学生自觉树立理想
信念。

2.做好道德养成教育

高校要通过有针对性的教育活动，通过各种实践教育活动，
培养学生良好的道德素质和行为习惯，塑造优秀的个人品质。

3.培养优秀的职业道德素质

要做好大学生的职业道德教育，培养大学生良好的职业习
惯和职业道德。要将良好的社会公德、遵纪守法、职业精神、合

作精神等思想道德方面的内容结合起来，以此培养学生的职业
素质，提高学生的职业道德素养。

（三）优化顶层设计，做好“全方位育人”

高校思想政治教育工作的关联度很高，需要动员方方面面
的力量共同参与建设。因此，高校要动员学校的各部门、各机构
的力量，共同创造思想政治教育的良好氛围，积极主动地投身到
思想政治教育工作中去。要加强教师队伍建设，积极推进思想
政治教育课程改革与创新；要改革完善辅导员工作机制；改革完
善评价奖励机制，特别是要调动激励高校相关专业的教师和辅
导员的工作积极性，合理优化思想政治教育的顶层设计。

一是不断深化课程改革，加强教师队伍建设。加强高校思
想政治教育的师资力量建设，鼓励教师对课程教法的创新发展，
开辟思想政治理论教育的新途径，提高思想政治教育的质量，提
高学生学习兴趣。

二是改革完善辅导员培训工作机制。加强辅导员的培养机
制，根据其专业特长和职业要求进行系统的培训，划分明确的辅
导员职责，确保辅导员更好的做好高校学生的思想政治教育工
作。

三是改革完善评价奖励机制。改革完善对教师学生的高和
评价机制。量化考核标准，定期就教师的思想政治教育工作开
展情况以及学生的思想政治道德教育情况开展考核，对大学生
的考核要与其他评优和奖学金等要结合起来，结果记入档案。
对教师的考核重点放在教学成果、创新情况等，评价结果可与职
称评定等结合。

三、结语

“三全育人”是我国在新时期对高校思想政治教育工作的基
本要求。高校在思想政治教育工作中要积极落实党中央、国务
院的要求和指导思想，坚守高校的思想政治教育阵地，努力建构
完善“三全育人”的教育体系，提高高校的思想政治教育工作的
水平，进而努力将大学生培养成为思想政治素质过硬的新型人
才。

项目名称：2019年度内蒙古自治区高校思想政治工作项目
计划—“三全育人”综合改革试点—《“现代学徒制”人才培
养模式助推“三全育人”的创新与实践》
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